
RAT UND HILFE
FÜR ANGEHÖRIGE PSYCHISCH KRANKER MENSCHEN

Der Förderverein Fähre e.V. Rhede wurde 1990 ge-
gründet. Er ist Mitglied im Deutschen Paritätischen 
Wohlfahrtsverband und als gemeinnützig anerkannt 
(Finanzamt Borken 2008, St.-Nr. 307/5937/0231). 
Bei Spenden an unseren Verein erhalten Sie ab 
100,00 EUR eine Spendenquittung von uns zuge-
sandt; unterhalb des Betrages gilt der Einzahlungs-
beleg als solche.

Geschäftsführender Vorstand:
Hildegard van Acken 
(Erste Vorsitzende)
Hansastraße 1, 46395 Bocholt
Telefon 02871 / 6336
Fax 02871 / 184754

Aloys Vrenegor
Am Prinzenbusch 17, 46414 Rhede
Telefon 02872 / 949174

Bernhard Kerkhoff
Große Allee 57, 46397 Bocholt
Telefon 02871 / 37303

Geschäftsadresse:
Förderverein Fähre e. V.
Büro Möllmann
Oststraße 2, 46414 Rhede

Telefon  02872 / 980485
Fax  02872 / 980487

Internet: www.faehre-rhede.de
eMail:    info@faehre-rhede.de



DIE NOT DER ANGEHÖRIGEN…
Bei psychischen Erkrankungen leidet die ganze 
Familie mit. Gekennzeichnet ist die Not der An-
gehörigen durch:

ANGST UND RATLOSIGKEIT

SCHULD- UND SCHAMGEFÜHLE

ÜBERFORDERUNG

UNVERSTÄNDNIS
VORURTEILE
VEREINSAMUNG

UNGERECHTIGKEITEN

...UND DIE CHANCE ZUR HILFE

In der Gruppe für Angehörige bieten sich Mög-
lichkeiten zur Aussprache und Information über mög-
liche Hilfen. Sie sind nicht allein mit Ihren Sorgen.
Sie können wieder Mut fassen!!!

Im Zusammensein mit anderen Betroffenen 
können Sie sich aussprechen. Die Erkenntnis wächst, 
dass Angehörige schuldlos sind an der Entstehung 
der Krankheit. Sie fühlen sich entlastet!

Angehörige können lernen, sich nicht restlos auf-
zuopfern – sondern auch an ihr eigenes Leben 
und Wohlergehen zu denken. Sie atmen auf!

In der Gruppe lernen Angehörige Menschen mit ähn-
lichen Schicksalen kennen. Sie spüren, es ist keine 
Schande, einen psychisch kranken Angehörigen in der 
Familie zu haben. Sie gewinnen neue Freunde!

Gestärkt durch die Solidarität der Gruppe werden 
Sie ermutigt, sich gegen Missstände und Ungerechtig-
keiten zu wehren. Die einzelne Familie allein ist dage-
gen oft wehrlos. Das Selbstvertrauen wächst!

DIE FÄHRE BIETET ANGEHÖRIGEN
FOLGENDE HILFEN AN:

ANGEHÖRIGENGRUPPE
Die Angehörigengruppe trifft sich zum Ge-
spräch jeweils am ersten Mittwoch im Monat 
um 18.00 Uhr im Pfarrheim St. Gudula in Rhe-
de. Jede und jeder Interessierte ist herzlich will-
kommen.
Ihre Ansprechpartner:
Hildegard van Acken, Telefon 02871 / 6336
Hildegard Enting, Telefon 02872 / 3355

INFORMATIONSABENDE
Anschließend, um 19.45 Uhr, beginnt der 
Informationsteil. Wir laden Fachleute unter-
schiedlichster Berufe aus dem psychiatrischen 
Arbeitsfeld ein, die zu Themen sprechen, die für 
Angehörige wichtig und interessant sind. 
Ihre Ansprechpartner:
Hildegard van Acken, Telefon 02871 / 6336
Hildegard Enting, Telefon 02872 / 3355

KONTAKT- UND BERATUNGSSTELLE
Zu den beiden oben genannten Angeboten 
können Sie auch unsere Kontakt- und Bera-
tungsstelle (KuB) als Anlaufstelle nutzen, wenn 
Sie ein persönliches Gespräch wünschen; zum 
Beispiel, um sich über die verschiedenen Ange-
bote des Vereins zu informieren.

KuB im PSZ Rhede
Bahnhofstraße 38, 46414 Rhede
Telefon: 02872 / 805688
Leitung: Sindy Andrä


